Facilitacidon escueladelperdon.org

Practica de fin de curso

Consiste en desarrollar una practica, ya sea una dinamica, visualizacion, practica
interna, meditacién guiada, enfoque de conciencia, poema, breve obra de teatro,
musica, danza, o cualquier otro medio a través del cual se pueda dar una toma de
consciencia creativa o una expresion espiritual.

Puede estar dirigida a un cliente individual o a un grupo, puede ser para facilitar cara a
cara, junto al otro, o bien para que el cliente la pueda practicar por su cuenta a solas.

Se puede emplear musica, video, audio, graficos, escritos, etc.

Ademas de la practica en si (escrita, grabada, etc.), entrega un breve informe adjunto
qgue incluya:

1. ¢Qué es lo que te motivé a desarrollar este planteamiento practico?

2. ¢Como crees que es util? Es decir, ¢Qué es lo que revela? ¢De qué te ayuda a
darte cuentas? ¢Qué se deshace? éQué se abre? Etc.

Calendario

Fecha de entrega del borrador: domingo 12 de noviembre. Atencion el borrador solo
se envia al tutor y al correo de la escuela info@escueladelperdon.org

Del 13 al 17 de noviembre recibiras la devolucion de la practica por parte de tu tutor.

Posteriormente facilitaras la practica a tu cliente (del 26 de noviembre al 3 de
diciembre) experimentards lo mds profundamente posible tu préctica, pudiendo aun
rematar aspectos de la herramienta si asi lo consideras.

La entrega final sera el martes 5 de diciembre que se enviara a todo el grupo (correo
aparte) a la Escuela y al tutor.

Posteriormente, se os invitara a compartirlas en la videoconferencia de fin de curso
(una o dos sesiones segun tiempos).

Gracias amado.
Disfruta del viaje.
Es un regalo.
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