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E P Í L O G O  
 

 

El creador de Lo Nuevo 
 

Soy Expresión 

 

Siente la luz manando de tu centro. No es un espectro de frecuencias electromagnéticas. La luz 

auténtica no es física. De verdadera luz está hecho todo, incluyendo la luz física. Todo está hecho de tu 

sentir, de la pura luz que eres, de puro pensamiento. Pues el verdadero pensamiento es puro sentir, 

pura experiencia del Ser. Es del pensamiento de Dios de lo que todo está hecho.  

Tu Relación sagrada es con todo el mundo. Ves cortinas, ventanas, columnas, ladrillos, asfalto, árboles y 

coches, pero ahí solo hay Amor. Átomos de Amor. Energía de Amor. Solo hay Luz. Expresión. Despierta 

a tu Relación sagrada en cada momento. 

Haz que la oración salga de tu cuarto, de tu casa, de tu coche y conviva con todo lo que haces, con tu 

paseo, con tu conversación. Incluye a todo el mundo que ves y a todo el mundo que no ves. Todo ello, 

en todas partes está en tu mente. Y es Luz. Es Expresión. Todo es Amor. 

Todo está para ti. Todo es por ti y para ti. Eres la consciencia invulnerable viviendo su experiencia 

exactamente como quiere vivirla. El mundo que ves ha nacido para ti como tú quisiste que naciera. El 

mundo que ves honra tu experiencia. 

El Ser está en tu sentir, está en todo lo que ves, en tu respiración, en aquel al que miras, en la mariposa 

que revolotea, en la gota de lluvia, en el señor al que compras la barra de pan, en la manita de tu hijo, 

en la piedra fría en la que te apoyas y en el olor de la escalera. Todo está en tu sentir. En todo ello está 

tu experiencia, está Dios conociéndose en relación. Ninguna de esas formas puede contenerlo ni 

limitarlo. Todo es pura Vida en movimiento.  

Siente. 

* 
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Eres tú. Permítete conmoverte.  

Sorpréndete ante lo desconocido.  

Déjate asombrar por el amor a cada momento. 

Contempla. 

Eres la experiencia, eres la relación con Dios. 

Eres Dios conociéndose. 

* 

Tu expresión es la relación directa con el Ser aquí y ahora.  

Es justo en este momento donde está toda tu felicidad. Permítete sentirla.  

Haz de tu vida una expresión pura de unidad, una relación con Dios,  

una oración de consciencia de eternidad. 

Eres el Creador de Lo Nuevo. 

* 

Aquí está el amor. 

Me permito ser totalmente amado. 

Me permito amar totalmente este momento porque sí. 

* 

Estás aquí. Estás en mí. 

* 

Soy 

* 

En este instante comienza todo. Acabamos de nacer. Y estamos naciendo eternamente. Somos juntos. 

Somos lo compartido. El curso se abre ahora a todo, el círculo se extiende a todo momento, a toda 

situación. La práctica se torna tu vida y tú eres ahora, el milagro. 

Soy el milagro. 

* 

El milagro hace observable el amor en este mundo. El milagro muestra el mundo del Amor justo en 

medio del mundo que no parece serlo. Por eso es un milagro. Porque desafía las leyes de la percepción 

hasta deshacerlas definitivamente. Así eres tú, un milagro. El milagro es la expresión del Amor allí 

donde el amor se hizo increíble. La expresión del amor observable es el milagro.  
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El “mantenimiento” de lo que Es consiste en regresar una y otra vez, hasta setenta veces siete, cada día, 

a la alegría pura que Es, pues es tu guía, tu estrella del renacimiento, tu recuerdo del mundo real que 

estamos creando juntos. La alegría de la Verdad es el brillo de tu Expresión. 

Seguiremos siempre juntos en lo que realmente somos. Ahora es momento de abrir el encuentro a 

todo lo que aparece. Es momento de dejar ir toda amargura, todo arrepentimiento y toda herida. Es 

momento de dejar ir toda adicción. Vivimos en la verdad, vivimos juntos, somos la Relación Sagrada. 

Abrimos el encuentro. Comienza el curso. Ya huele a mar, en donde desemboca todo curso. El futuro 

ya es presente y el pasado descansa en la aceptación de lo que es. Abrimos el encuentro, abrimos el 

corazón y la mente en unidad. Somos el Humilde en todas partes. 

El encuentro se abre a todo. Tus compañeros de expresión pasean contigo por la calle y llegan a tu 

vida a cada instante. Te ayudan todos. Son uno contigo. Les amas y te aman. Todos te muestran 

aquello que tú no alcanzas a ver. Todos te sirven en lo Nuevo.  

Ahora tenemos muchos rostros y muchas palabras, muchas historias y muchos sentires. Ahora nos 

abrimos a todo lo que somos en Relación. 

Y tú ante ellos, mostrarás exactamente el atributo de la unidad y el amor que ellos más desean ver. 

Porque eres el milagro. Estamos juntos creando el mundo real, como es, como somos, en la relación y 

la unidad. 

La última práctica de contemplación comienza ahora y ya no acaba.  

Es la Vida eterna. 

* 

Gracias por este camino de ayuda mutua, de expresión de amor y de aprendizaje directo.  

Gracias eternas, somos juntos la Mismidad. 

Vivo en la Verdad. 

Soy Expresión. 
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