
Esto es una 

representación

de la separación
Consciencia de la proyección

Ahora recuerdo el tejido 
de esta experiencia,

la causa de lo que percibo 
es siempre la misma: 

la creencia en la separación, 
de la cual surge todo con�icto. 

*
Este suceso no es más 

que otra forma de representar 
el dolor, el miedo y la culpa 

que se han generado en mi mente 
debido a negar la Verdad, 

a rechazar mi ser, 
a escapar de Dios, 
a temer al Amor. 

*
Estoy viviendo un eco 

del engaño ancestral subconsciente.
Una representación del drama primal.

Abandono la proyección ahora, 
pues nunca hubo separación.

*
Elijo el poder del espíritu, 

Pues toda relación es con Él.

enfoque  · escueladelperdon.org



Esto es un montaje,

despierto ahora

Elijo despertar

¡Esto es un montaje! 
Una provocación para atacar.

El ego ha usado mi mente para atacar. 
Pero todo ataque fuera es un ataque dentro. 
Es un montaje pues me induce al conflicto, 

y me olvido de mi realidad.
Despierto ahora.

*
¡Esto es un montaje! 

Una provocación para atacar.
Elijo despertar.

En silencio, me encuentro
con la luz en mi mente 

que me enseña a ser transparente 
al sueño de ataque y defensa. 

Despierto ahora.
*

Ahora recuerdo 
lo que verdaderamente soy: 

Paz y Amor.
*

Despierto ahora. 
Gracias.
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